
環境にやさしい再生紙と植物油インキを使用しています。

　
今
学
期
は
ミ
ッ
シ
ョ
ン
祭
、運
動
会
、修
学
旅
行
、

ク
リ
ス
マ
ス
と
学
校
行
事
が
た
く
さ
ん
行
わ
れ
ま

し
た
。特
に
、ミ
ッ
シ
ョ
ン
祭
で
の
育
友
会
バ
ザ
ー

は
3
年
ぶ
り
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
が
、ク
ラ
ス

委
員
の
み
な
さ
ん
の
準
備
や
、お
手
伝
い
の
お
か

げ
で
大
盛
況
の
う
ち
に
終
了
し
ま
し
た
！
ま
た
、

保
護
者
の
み
な
さ
ま
に
は
献
品
な
ど
の
ご
協
力
を

い
た
だ
き
感
謝
い
た
し
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
こ
の
紙
面
を
通
し
て
、一
つ
ひ
と
つ

の
行
事
に
取
り
組
む
子
ど
も
た
ち
の
様
子
を
お

伝
え
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

　
ク
リ
ス
マ
ス
も
間

近
。「
一
粒
の
麦
」を

ご
家
庭
の
話
題
の

一
つ
に
し
て
い
た
だ

け
る
と
幸
い
で
す
。

 

北
陸
学
院 

育
友
会

編　

集　

後　

記

　

私
た
ち
高
校
野
球
部
は
、現
在
１・２
年
生

あ
わ
せ
て
、42
名
で
活
動
し
て
い
ま
す
。練
習

は
三
小
牛
グ
ラ
ウ
ン
ド
を
中
心
に
、天
池
野

球
場
や
校
内
の
室
内
練
習
場
で
行
っ
て
い
ま

す
。新
チ
ー
ム
発
足
時
に
は「
雲
外
蒼
天
」と

い
う
ス
ロ
ー
ガ
ン
を
掲
げ
ま
し
た
。こ
の
言
葉

に
は
、ど
ん
な
試
練
で
も
努
力
し
て
乗
り
越

え
れ
ば
、そ
こ
に
は
青
い
空
が
待
っ
て
い
る
と
い

う
意
味
が
あ
り
ま
す
。部
員
一
人
ひ
と
り
が

努
力
を
重
ね
て
、試
練
を
乗
り
越
え
、最
終

的
に
は
甲
子
園
出
場
を
つ
か
み
取
れ
る
よ
う

に
毎
日
の
練
習
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。今

年
の
夏
の
大
会
で
は
準
々
決
勝
に
進
出
し
ま

し
た
。学
校
の
方
々
や
応
援
団
、多
く
の
人
に

応
援
し
て
も
ら
い
勝
ち
進
む
こ
と
が
で
き
て

本
当
に
嬉
し
か
っ
た
で
す
。

　

残
念
な
が
ら
、秋
の
大
会
で
は
１
回
戦
で

敗
れ
て
悔
し
い
結
果
に
終
わ
っ
て
し
ま
い
ま
し

た
。私
た
ち
は
今
、「
雲
外
蒼
天
」の
言
葉
を

胸
に
練
習
し
て
い
ま
す
。来
年
、夏
の
大
会
の

決
勝
戦
で
試
練
を
乗
り
越
え
た「
青
空
」を
、

皆
さ
ん
と
見
上
げ
れ
る
よ
う
に
、こ
れ
か
ら
長

い
冬
の
練
習
に
取
り
組
み
ま
す
。こ
れ
か
ら
も

野
球
部
の
応
援
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

部
長 

２
０
９
Ｈ 

村
尾 

尚
紀

部活動紹介

　

陸
上
競
技
部
は
高
校
生
47
人
、中
学
生

２
人
で
活
動
し
て
い
ま
す
。私
た
ち
は
、中
高

一
緒
に
練
習
を
し
て
い
ま
す
が
、練
習
中
の

雰
囲
気
は
学
年
関
係
な
く
仲
良
く
活
動
し

て
い
ま
す
。最
近
で
は
部
員
一
人
ひ
と
り
が

成
長
し
大
会
で
も
活
躍
で
き
る
よ
う
に
な
っ

て
き
ま
し
た
。石
川
県
大
会
で
は
優
勝
や
入

賞
も
増
え
、北
信
越
大
会
に
出
場
す
る
と
い

う
選
手
も
増
え
ま
し
た
。ま
た
、北
信
越
大

会
で
の
優
勝
、入
賞
も
あ
り
、今
年
は
イ
ン

タ
ー
ハ
イ
や
国
体
、全
中
な
ど
の
全
国
大
会

に
も
出
場
し
ま
し
た
。秋
の
Ｕ
18
陸
上
で
は

４
位
入
賞
も
果
た
し
ま
し
た
。

　

入
学
当
初
は
、あ
ま
り
目
立
っ
て
い
な
か
っ

た
選
手
が
伸
び
て
き
て
、現
在
注
目
さ
れ
て

い
る
と
い
う
選
手
も
多
く
い
ま
す
。

　

私
た
ち
の
今
後
の
目
標
は
、ひ
と
つ
で
も

上
の
大
会
に
出
場
す
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

そ
の
た
め
に
走
り
込
み
な
ど
の
つ
ら
い
練
習

で
も
全
員
で
励
ま
し
、競
い
合
い
な
が
ら
切

磋
琢
磨
し
て
い
ま
す
。来
年
の
春
に
一
人
ひ

と
り
が
し
っ
か
り
と
結
果
を
残
す
た
め
に
こ

れ
か
ら
始
ま
る
冬
期
練
習
を
頑
張
っ
て
い
き

ま
す
。

部
長 

２
０
４
Ｈ 

亀
沢 

成
矢

　

中
学
英
語
部
は
１
年
生
か
ら
３
年
生
ま

で
合
わ
せ
て
７
名
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

本
年
度
の
英
語
部
の
一
番
大
き
な
活
動

は
、ミ
ッ
シ
ョ
ン
祭
で
の
英
語
劇
で
し
た
。本

当
に
大
変
で
し
た
が
一
番
心
に
強
く
残
っ
て

い
る
経
験
の
ひ
と
つ
で
す
。こ
の
ほ
か
、海
外

の
中
学
生
と
の
英
語
で
の
文
通
や
英
語
の

勉
強
会
、Ａ
Ｌ
Ｔ
の
サ
リ
ー
先
生
を
交
え
た

英
会
話
の
練
習
や
英
語
で
の
ゲ
ー
ム
な
ど
も

行
っ
て
お
り
、自
分
自
身
も
英
検
を
受
験
す

る
と
き
に
と
て
も
心
強
く
感
じ
ら
れ
ま
し

た
。活
動
を
通
じ
て
わ
た
し
は
、英
検
準
二

級
に
合
格
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。ク
リ

ス
マ
ス
会
で
、ア
メ
リ
カ
の
ゲ
ー
ム
を
サ
リ
ー

先
生
か
ら
教
え
て
も
ら
い
、楽
し
ん
だ
こ
と

も
思
い
出
の
一
つ
で
す
。

　

大
変
だ
っ
た
こ
と
は
、会
話
や
英
作
文
で

は
、日
本
語
を
英
語
に
た
だ
訳
す
る
だ
け
で

も
大
変
だ
っ
た
の
に
、そ
れ
で
は
自
分
の
意

図
し
た
こ
と
が
な
か
な
か
伝
わ
ら
な
か
っ
た

こ
と
で
す
。そ
れ
で
も
、サ
リ
ー
先
生
や
中
田

先
生
の
サ
ポ
ー
ト
で
う
ま
く
い
き
ま
し
た
。

　

様
々
な
活
動
を
通
じ
て
、楽
し
い
中
学
校

生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
　

前
期
部
長 
中
３ 
堀
井 

瑠
偉

野球部

陸上競技部

中学英語部

高校・中学合同高校・中学合同

ミッション祭ミッション祭

1日目
ステージ発

表

2日目模擬店・ゲームバザーなど

2日目模擬店・ゲームバザーなど

　9/2㈮・3㈯の両日、3年ぶりに中高合同で、ミッション
祭が行われました。高校の今年のテーマは「No limits
～smile～」。笑顔をテーマに、生徒同士、楽しみながら、
そして協力しながら、ミッション祭に取り組みました。ま
た中学校は「みんなで学ぼうSDGs」をテーマに取り組
みました。1日目は、高校は本多の森ホール、中学はグロ
リアチャペルでステージ発表、2日目は、3年ぶりにご家族
のみなさまを招待して、校舎内で生徒は発表や模擬店、
バザー、ゲームなどでもてなし、育友会の方々の食品販
売やバザーも復活しました。
　それぞれが感染対策をしながら工夫して充実した
ミッション祭となりました。

生徒会顧問　渡辺（高校）、小野（中学）

　9/2㈮・3㈯の両日、3年ぶりに中高合同で、ミッション
祭が行われました。高校の今年のテーマは「No limits
～smile～」。笑顔をテーマに、生徒同士、楽しみながら、
そして協力しながら、ミッション祭に取り組みました。ま
た中学校は「みんなで学ぼうSDGs」をテーマに取り組
みました。1日目は、高校は本多の森ホール、中学はグロ
リアチャペルでステージ発表、2日目は、3年ぶりにご家族
のみなさまを招待して、校舎内で生徒は発表や模擬店、
バザー、ゲームなどでもてなし、育友会の方々の食品販
売やバザーも復活しました。
　それぞれが感染対策をしながら工夫して充実した
ミッション祭となりました。

生徒会顧問　渡辺（高校）、小野（中学）

12/20～22
12/22
12/23
12/24～1/9
1/10
1/14
1/14
2/1
3/1
3/17
3/18

学校クリスマス
市民クリスマス
2学期終業礼拝
冬 休 み
3学期始業礼拝
高校推薦入学試験
中 学 入 学 試 験
高 校 入 学 試 験
高 校 卒 業 式
中 学 卒 業 式
３学期終業礼拝
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7/15㈮
中学演劇コンクール

《中3》私たちの「チヨ子」

《中2》約束のネバーランド

《中1》天空の城ラピュタ

中３
私たちの
「チヨ子」より

　

様
々
な
不
安
を
抱
え
て
始
ま
っ
た
三
週
間
。

最
終
日
ま
で
緊
張
は
解
け
ず
困
難
も
多
々
あ
り

ま
し
た
が
、大
き
く
成
長
し
た
期
間
で
し
た
。担

当
ク
ラ
ス
で
あ
る
２
０
９
H
と
は
、最
初
は
な
か

な
か
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
取
れ
ず
、限
ら
れ

た
時
間
の
中
で
の
ア
プ
ロ
ー
チ
の
難
し
さ
を
実

感
し
ま
し
た
。指
導
教
諭
の
ア
ド
バ
イ
ス
や
行

事
を
き
っ
か
け
と
し
な
が
ら
、生
徒
た
ち
の
心
が

次
第
に
開
い
て
い
く
こ
と
を
実
感
で
き
て
嬉
し

か
っ
た
で
す
。

　
今
回
の
実
習
で
最
も
印
象
的
だ
っ
た
言
葉
が
、

「
生
徒
の
反
応
こ
そ
が
授
業
の
評
価
」と
い
う
言

葉
で
す
。実
習
期
間
中
、何
度
も
教
材
研
究
を

繰
り
返
し
ま
し
た
が
、そ
れ
で
も
納
得
の
い
く
授

業
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。し
か
し
、後
悔
が
残

る
私
の
も
と
へ
生
徒
た
ち
が
駆
け
寄
っ
て
き
て
、

多
く
の
言
葉
を
掛
け
て
く
れ
ま
し
た
。涙
を
流

し
て
く
れ
る
生
徒
も
お
り
、授
業
は
自
分
の
た

め
で
は
な
く
目
の
前
の
生
徒
た
ち
の
た
め
だ
と

い
う
こ
と
に
改
め
て
気
づ
か
さ
れ
ま
し
た
。

　
三
週
間
と
い
う
限
ら
れ
た
時
間
で
し
た
が
、

教
師
に
な
り
た
い
と
よ
り
強
く
思
え
た
期
間
で

し
た
。指
導
し
て
下
さ
っ
た
先
生
方
、生
徒
達
、

共
に
実
習
期
間
を
乗
り
越
え
た
実
習
生
、全
て

の
人
達
に
感
謝
の
気
持
ち
が
溢
れ
て
い
ま
す
。

本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

教
育
実
習
を
終
え
て

実
習
生
　
山
下 

華
果

小野麻衣
（英語）

山下華果
（国語）

柳あすか
（音楽）

中学修学旅行
School Trip

10/24㈪～28㈮10/24㈪～28㈮ 　3年ぶりに行われた
赤い羽根共同募金運
動は、本校が長く取り
組んできたボランティ
ア活動です。10/31㈪
～11/9㈬の土日祝日
を除く７日間、高校1・
2年生を対象に総勢
140名の生徒が参加
しました。今年は片町きらら、そして金沢駅の西口、東口で募金
活動が行われ、生徒たちの「赤い羽根共同募金にご協力くださー
い！」との声に、多くの方々が応えて下さり募金額も1日平均5万
円ほどとなっています。
　多くの方々に知られている赤い羽根共同募金ですが、社会福
祉法人石川県共同募金会が主催しており、県内の民間社会福祉
団体が実施する高齢者サロンの運営や点訳ボランティア、児童の
登下校の見守りなど、安心して暮らせる町づくりのための活動・
災害時にボランティアを支援する活動として行われています。
　生徒たちは参加を通して、地域社会への関心を広げ、隣人愛の
心をもって自分たちにできることを実践し、心を養う大切な機会
となっています。

10/31㈪～11/9㈬10/31㈪～11/9㈬

最優秀賞

宗教部長 髙田 恵嗣

中学運動会
10/13㈭

　僕は舐めてました。みんながもっと手伝ってくれるも
のだと思っていました。実際そんなに甘くなく、勝手に
帰る人もたくさんいたのでとても苦労しました。今回の
運動会は例年よりも時間がなく応援合戦の練習は運動
会当日まで通せませんでした。ダンスもギリギリ、道具も
ギリギリ、競技のメンバーもギリギリで当日を迎えました。
　当日は、いつもは練習に乗り気じゃない人も団関係なく
全員で盛り上がりました。結果は負けてしまったけど、振り
返ってみるともっと詰めれるところはたくさんあったなと思
いました。部活では今年１勝もできなかったけどここでも勝
てないかと思いました。喧嘩とかもあったけど楽しかったで
す。最初はいやいや団
長をやっていたけど、や
りきると達成感があって
やって良かったなと思
いました。

　運動会の準備で最も大変だったことは、応援のダン
スの予定を組むことです。私は前年度などに、放課後
に強制でダンス練習をするのが嫌で、団員にも強制的
にダンス練習をさせたくないという思いがありました。さ
らに今回の運動会は様 な々予定が遅れを取っており、か
なり予定がキツキツの状態でした。ですが、団員の協力も
あり、放課後に練習しなくてもダンスをかなり良い状態に
することができました。
　運動会当日、私はかなり楽しめました。優勝もできました。
しかし今回の運動会で優勝をしたのは、私だけでは力不足
でした。副団長の協力がなければ運動会での優勝はなかっ

たでしょう。そのため私
は副団長、及び団員全
員に感謝しています。

赤団 団長 中3 渡辺 大次 黒団 団長 中3 上野 卓也

黒団赤団

総合優勝

103H男
女

バレー 卓球
106H

107H 105H
高1
10/25㈫

305H男
女

バレー 卓球
306H

310H 306H
高3
10/24㈪

202H男
女

バレー 卓球
206H

203H 209H
高2
10/26㈬

優勝チーム

　私は夏休みに初めてアメリカの
ペンシルベニア州に2週間の短期
留学に行きました。
　短期留学に行ってみたいと思っ
たきっかけは幼い頃から英語が
好きなので、海外で英語を勉強し
たいと思ったからです。アメリカではホームステイやサマーキャンプを
体験しました。最初は「初めてだけど話せるだろうから大丈夫」と思って
いましたが、いざアメリカに来てみるといつも日本で話していた英語を
話すことができずとても苦戦しました。しかし日々過ごす中で、仲間に助
けてもらいながら、緊張せずに話せるようになりました。
　あっという間の2週間でしたが、とても充実した日々を送ることがで
きました。次はもっと長く滞在し、英語力を高めたいです。

中3 橋本 彩乃

　私は今回初めて「民泊」体験を
しました。一緒にご飯を作ったり、
沖縄と石川の違いを話したり、展望台から美しい景色を見たり、想像を超
える楽しさでした。私の滞在した家には81歳のユキちゃんがいて、戦争体
験者でした。ユキちゃんの話を聞き、泊まっている家のすぐ近くで恐ろしい
悲劇が起こっていたと思うと何とも言えない気持ちになり、その思いを忘
れないでいようと思いました。
　一番楽しかったのは国際通りでの自由時間とパフォーマンス付きス
テーキの夕食ですが、心に残っているのは平和祈念公園・資料館です。平
和の礎に刻まれた名前を見て、本当に多くの人が亡くなったのだと実感し
ました。すぐ横の崖が、逃げ場を失った人々が飛び降りた崖だと知ったと

きは信じられませんでした。
今まである程度のことは
知っていたはずなのに、他人
事のように考えていたなと
感じました。戦争を経験した
人や沖縄の人の気持ちが全
てとは絶対に言えませんが、
分かった気がしました。

　私は今回初めて「民泊」体験を
しました。一緒にご飯を作ったり、
沖縄と石川の違いを話したり、展望台から美しい景色を見たり、想像を超
える楽しさでした。私の滞在した家には81歳のユキちゃんがいて、戦争体
験者でした。ユキちゃんの話を聞き、泊まっている家のすぐ近くで恐ろしい
悲劇が起こっていたと思うと何とも言えない気持ちになり、その思いを忘
れないでいようと思いました。
　一番楽しかったのは国際通りでの自由時間とパフォーマンス付きス
テーキの夕食ですが、心に残っているのは平和祈念公園・資料館です。平
和の礎に刻まれた名前を見て、本当に多くの人が亡くなったのだと実感し
ました。すぐ横の崖が、逃げ場を失った人々が飛び降りた崖だと知ったと

きは信じられませんでした。
今まである程度のことは
知っていたはずなのに、他人
事のように考えていたなと
感じました。戦争を経験した
人や沖縄の人の気持ちが全
てとは絶対に言えませんが、
分かった気がしました。

短期海外研修
中学

8/3㈬-18㈭
　私が国内留学プログラム
に参加して最も印象に残っ
ていることは、プログラムの先生方が、全員が分かるまで英語で何回で
も説明してくださったことです。恥ずかしがらずに分からないことを質
問すると丁寧に教えてくださるので、恥ずかしさや間違えることへの怖
さに負けることなく挑戦することができました。そして英語で質問する
ことに対しての抵抗が今までよりも少なくなり、自分が話した英語が相
手に理解してもらえることに多くの楽しさを感じることができました。ま
た、その経験がその時間その場にいた全員にとって有意義であったので

ないかと感じました。
　この貴重な経験を、
英語が必要な状況は
もちろん、あらゆる場
面で生かしていきたい
と思います。

国内留学プログラム
高校

8/8㈪-10㈬

植松慧
（数学）

齊藤有紗
（英語）

松下菜々子
（英語）

【前期】

【後期】

赤い羽根共同募金運動

★石川県高等学校
　新人体育大会 優勝

男子バスケットボール部

★石川県高等学校新人体育大会

【男子200ｍ】 209H 宮所 春3位
209H 宮所 春

【男子110mH】 204H 亀沢 成矢3位
【男子走幅跳】 203H 山上 春緯3位

【女子七種競技】 209H 東田 向茉莉2位

【女子100m】 202H 小寺 彩貴3位
【女子200m】 103H 板谷 心子優勝
【女子100mH】 202H 小寺 彩貴優勝

【女子三段跳】

【女子走幅跳】 【女子少年A
　　100ｍH】 202H 小寺 彩貴出場

107H 村上 美優2位
107H 村上 美優3位

【女子4×
　　100mR】

202H 小寺 彩貴
103H 板谷 心子
210H 稲葉 かりん
107H 村上 美優

2位

【男子100ｍ】優勝

★北信越高等学校
　新人陸上競技大会

★国民体育大会

◎他大会入賞多数

◎他大会入賞多数

全国選抜大会出場へ

全国私学大会出場へ

【女子100mH】 202H 小寺 彩貴優勝
202H 小寺 彩貴

【女子走幅跳】 107H 村上 美優4位
【女子三段跳】 107H 村上 美優2位
【男子走幅跳】 203H 山上 春緯2位
【男子110mH】 204H 亀沢 成矢8位

【女子100ｍ】 3位

★JOCジュニアオリンピックカップ
　U18陸上競技大会

202H 小寺 彩貴【女子100mH】4位

陸上競技部

女子テニス部
★石川県高等学校新人体育大会

【シングルス】 208H 佐藤 莉乃優勝
203H 田中 愛純準優勝
203H 前田 柚葉3位

【ダブルス】 208H 佐藤 莉乃
203H 田中 愛純

優勝

【団体】 優勝

105H 西村 莉依
203H 前田 柚葉

準優勝

★全国JOCジュニアオリンピックカップ
　夏季水泳競技大会

★石川県高等学校新人体育大会

105H 近澤 杏菜

【女子高飛込み】 105H 近澤 杏菜優勝

【女子飛板飛込】8位

★全日本中学校陸上競技選手権大会
中3 岡田 佳樹【男子110mH】 出場

★北信越中学校総合競技大会
中3 岡田 佳樹【男子共通110ｍＨ】 優勝

陸上競技部

★金沢市中学校新人大会 3位
軟式野球部

★金沢市中学生からのメッセージ
中3 古屋 七花最優秀賞

《高 校》

《中 学》

★石川県高等学校総合文化祭
　演劇合同発表会 優秀賞

★全国高等学校軽音楽部対抗
　バンドバトル 2022夏の陣
ベストプレイヤー賞

★金沢市中学校新人大会
中2 石塚 みのり優勝【女子3000ｍ競歩】

中2 石塚 みのり3位【女子共通走幅跳】

水泳●個人

★石川県高等学校新人体育大会
108H 藤川 留那

【男子南刀の部】

自転車●個人

★高円宮杯全日本中学校
　英語弁論大会 石川県大会

中3 堀井 瑠偉2位

英語●個人

★東海・北陸ジュニア武術
　太極拳競技大会　

中3 福岡 大知優勝
【男子南拳の部】 中3 福岡 大知2位

太極拳●個人

109H 中山 環伽中2 谷屋 希羽

8/3㈬-18㈭ 8/8㈪-10㈬

球技
大会

高校

★全国選抜高校テニス大会
　北信越地区大会 【団体】3位

★全国私立高等学校テニス選手権
　北信越大会 【団体】3位

307H 德山 りさ【ボーカル部門】3位

演劇部

★石川県高等学校 英語劇祭
ESS

軽音楽部

102H 吉田 彩葉優秀賞

★バトントワーリング北陸大会
　学校部門 高等学校

バトントワリング部

金賞

【女子100ｍ自由形】 109H 橋本 采佳2位
【女子100ｍ背泳ぎ】 204H 大橋 美月優勝
【女子50ｍ背泳ぎ】 204H 大橋 美月3位

弁論部

【総合】 3位

【女子飛板飛込】 105H 近澤 杏菜優勝
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